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16 BARGA

Entrevistas Lecciones debalon

Dr. Ramon Cugat

REDONDAS

Javler Gasoon y Oriol Domenedh

“LA GRACIANO ES OPERAR LESIONES,

SINO EVITARLAS”

l-) Entre conferencia w conferencia par
todos los rincones deal planeta, y entre
operadidn y operacion, el doctor
Ramon Cugat Bertomeu atendic
Mundo Deportive durante casi dos
haras para hablar de medidna, de
fithol, del Barga y, odma no, de su
buen amigo Pep Guardiola.

(Cudntas veces le han preguntado
sl s usted el médics del Barga?
Bastantes, supongo que mi nombre
les suania porque he operado a
muchos jugadores del Baiga a ko largo
de mi trayectoria.

{Pero lo serd algin dia?

Mi meta nunca ha sido e Bara. Ser
médico de un club es muy
problematica, no me gusta. Prefiers
ayudar desde fuera y Pep sabe que
desde fuera puedo ayudar mejor. En
cambio, sl me gusta ser médico de la
Mutualidad de Futbalistas, donde
estoy abierto al mundo. Hay 115.000
federadaos y mi grupo de trabajo
controla cada afo 2 8.000 dea los
16,000 lesionados que hay
aproximadaments, lo que supone una
base enome de datos, casos
diferentes que te sirven para mejorar
y perfeccionar porque ninguna rodilla
s igual. En un dub veria un par de
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ligamentos cruzadas rotos en unos
tres afios, pero en la Mutua veo
cientos. Esa es |a experiendia qua
luego puedes aplicar.

Su amistad con Pep Guardiola es
conodda por tedes. (No le
propuso ser el dector del primer
equipo & ol jefe de los serviclos
médicos del club?

Tenemas una gran relacidn, pero de
verdad que no me lo pidis. No hace
falta porque si Pep quiere ayuda de
algin tipo sabe que nunca tendré un
na’ para £l. 38lo hablamos. Cuando
Pep deddid ir con Luis Bassat a las
electiones de 2003 me pidid que les

acompainara. “No fastidies”, fue lo
primero que e dije, pero yo soy
barcelonista y acabé diciéndole que =i
Al final perdimes y cada uno siguid su
vida, &l en Qatar y yo en Barcelona.
Ahora simplemente hablamos de que
podria ser bueno recuperar aquello
que estaba previsto hace dinco anos,
aquel plan que no sa habla usada.
Hablames con Pep de que contara con
personas a su lado que cuidaran los
detalles, fisioterapautas y
recuperadores como Emili Ricart, que
fue el que le cuidd cuando & estuvo
lesionado.

{NI una vinculadlén de algin tipo?
Si existiess esa vinculadidn estaria
coma el doctor Ricard Pruna, que
deles estar pendients las 24 hors dal
primer equipa, algo que yo no puedo
hacer. Pertenezco a diferentes
amciadiones intemacionalkes que me
obligan a viajar durante muchos
miesas al afio, un hecho que me
permite enriquecerme al conocer a los
miejores espedalistas del mundo. Es
una intemelacidn que nos permite a
todos captar |as nuevas téomnicas que
luego puedes aplicar a tus pacientes.
Pero despuds de ka victorla de
Joan Laporta, en 2003, su nombre
sond muchisime.

Mo hubeo nada, pero gracias a su
pregunta les explicaré una anéodota
que dice muchisimo del barcelonismo

de Pap. Tras perder aquellas
elecciones, el diz antes de ise a Qatar
se presentt en mi consulta. ¥ me dijo:
‘Me han dicho personas muy bien
informadas que Laporta te comentard
5i quieres entrar en el dub’. Yo le
repeti que no tenia ninguna intendidn
de entrar, y él me cortd: 'Si te ko pide,
ayidale; si algin dia me pide ayuda a
mi, también se la dars'.

{0ué pensd cuands Guardlola dije
5i al banquillo?

Yo con Pep he pasado de todo,
bwenos momentos y tamibién muy
malos. Tenemas una relacidn muy
espedial. H sabe que el Barga le ha
hecho grande y sabe ser agradecida.
Es barcelonista y se desvive par el
Barga. Ha crecido ahi y == ha ganado
un puesto en la sociedad gradas al
Barga. Lo va a dar todo y ya se
empiezan a ver los frutos de su
trabajo. Estoy convencido de que
triunfard.

(mando habla de malos momentos
de Guardiola, suponemos que se
reflere a la lesién que le mantuvo
dlejado del fithol un ano. ;Usted
tamblén lo pasé mal?

5i, pero sobre todo por él, porque veia
que pasaba el tiempao y que no se
recuperaba. Yo ‘recibi” mucho de los
medics de comunicaddn, paro como
siemipre decimos con Pep, al final el
trabajo siempre tiene su recompensa
y felizmente sa acabé recuperando.
También gracias a mi mujer.

iPor?

Recuerdo una mafiana que kavier
Oemente dio una lista, no 58 si era
para el Mundial, de |z que se cayd
Pep. Mi mujer me decia que lo llamara
para saber cdma estaba, y yo no
queria. Pen insistic tanto que al final
habds con é y le comenté que creia
que sabia cuél erz su dolenda. Vino
un domingo por la tarde a mi casa yle
mostré una revista en la qgue se
hablaba da los sintomas que padecia.
¥ tras leedo detenidamente durante
dias horas, exclami: Ramin, s lo que
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“ Pep tiene un gran
e%epn médico. Pruna
estar en un
vestuario y Loren y
Emili son espedalistas
en evitar lesiones”
# & Mi meta nunca ha

sido el Barca. Prefiero
ayudar desde fuera”

§ £ Con Milito hay que ir
con cuidado porque
5 una sequnda
cirugia en la rodilla”

i & De la primera lesidn,
en la que Eto'o quiso
ir rdpido, aprendid
para afrontar la
segunda con calma”

Pep se desvive por el

L Barca y lo dard todo.
Tras perder las
elecciones con Bassat,
me dijo: 'Si Laporta te
lo pide a}ruda €; 5i un
dia me |]IdE ayuda a
mi, se la daré"”

# i Cada uno es su mejor
médico. Me prequntd
un periodista y Luis
Enrique salto: "Oiga,
preginteme a mi,
que él es el doctor
pero la rodilla es mia
y quien sabe como
estoy soy yo"







